Retour d'Afghanistan — juin 2010

25 mai 2010 : il est 6H du matin et nous atterrissons sur l'aéroport de Kaboul via Francfort , sous un
ciel bleu comme sait 1'étre le ciel d'Afghanistan , un beau soleil et une température d'environ 25
degrés. Beaucoup d'agitation et de circulation dans les rues toujours aussi poussiereuses,
encombrées de travaux et de tas d'ordures qui s'amassent sur les cotés et ou viennent paitre les
troupeaux de moutons. La vie s'écoule normalement : environ 1 femme sur 2 ne porte plus la burka
mais il n'en est pas de méme a la campagne ou toutes les femmes sont encore en burka mais se
laissent photographier sans trop de difficultés.

Notre objectif est double pour ce séjour : mettre en place une classe d'alphabétisation et prendre les
contacts pour la prise en charge d'un centre de santé que les habitants ont construit avec 'argent de
la solidarité nationale il y a 2 ans mais pour lequel aucune association ne s'est investie pour le
moment (le gouvernement afghan donne de I'argent dans les villages qui en font ce qu'ils veulent :
routes, eau, electricité,....c'est ce qu'on appelle la solidarité nationale).

Objectif atteint au-dela de toute espérance puisque la classe d'alphabétisation a été inaugurée le 3
juin avec 12 éleéves (entre 12 et environ 50 ans)et que le centre de santé devrait démarrer le 15 juin :
le personnel est embauché, le matériel est acheté, et la mise en place devrait étre terminée .Tout s'est
organisé trés rapidement et des les premiers jours , tout s'est enchainé naturellement. C'est donc
avec beaucoup de plaisir et la satisfaction d'apporter a une population particulierement démunie un
service pour lequel nous étions sollicitées que nous jugeons notre action.

Nous avons également rencontré les travailleuses sanitaires et travailleurs sociaux qui ont pour
tache d'éduquer a I'hygiéne et de faire évoluer les mentalités, tache difficile, peu quantifiable et qu'il
nous faudra sans doute revoir..

Lors de notre s¢jour, une dentiste retraitée de Montpellier est venue pour soigner . Nous l'avons
accompagnée le premier jour, elle a recu 35 personnes : 20 femmes , 10 enfants et 5 hommes et
procédé a 42 extractions plus des détartrages et quelques soins. La plupart n'avait jamais vu un
dentiste...Elle ira a la Maison des Femmes et accompagnera notre médecin dans les hameaux.

Le jeudi précédant notre départ, nous avions emmen¢ a la base aéronavale du Bourget 550 kgs de
matériels divers : lait, kits d'accouchement, vétements, chaussures, matériels scolaires et de couture,
médicaments...Nous avons donc récupéré tous ces cartons aupres de I'armée et en avons fait la
distribution mais n'étant pas organisée celle-ci a été difficile a vivre .

Les personnels militaires étaient en vigilance extréme sachant qu'une opération d'attaque devait
avoir lieu contre un camp. Malgré toutes les précautions a prendre, I'accueil de leur part est toujours
trés chaleureux. Un colonel de la base a méme souhaité nous rencontrer afin que nous le conseillons
sur les actions que 1'armée pourrait mettre en place auprés des femmes en Kapissa ou les frangais
interviennent.

Nous avons également rendu visite au gestionnaire local afghan d'une association francaise
EPA(Ensemble Pour I'Afghanistan) basée en Isere pour connaitre leurs actions sur place et surtout
leur contrdle des activités .Nous reprendrons contact avec leur président en France.



Comme vous pouvez le constater, notre emploi du temps a €té bien chargé et tous les jours ou
presque nous nous sommes levées vers 6H du matin

La aussi, un temps inhabituel : presque chaque aprés-midi, le vent s'est levé , soulevant la poussicre,
avec des risques d'orage, du tonnerre et quelques gouttes de pluie. Une semaine avant notre arrivée,
un violent orage a éclaté dans le hameau ou consultaient le médecin et la sage-femme. Les pluies
ont entrainé un éboulement bloquant la piste par de gros rochers et la voiture est restée sur place 2
semaines avant qu'on puisse la récupérer.

6 juin 2010 : Départ de Kaboul a 9H et arrivée a Paris tard dans la nuit , la téte chargée de
souvenirs et le désir de retourner pour continuer nos actions. Merci a Thérése de Lacouture,
adhérente du Comité du Pas-de Calais , de m'avoir accompagnée et soutenue tout au long de ce
séjour.

Prochain projet : ouverture d'une nouvelle classe d'alphabétisation proche du centre de santé qui
va ouvrir. C'est par I'éducation des femmes que nous pourrons permettre a celles-ci d'avoir acces au
savoir et d'éduquer leurs enfants dans le respect de tout €tre humain. Ce sera 1'objet de notre
prochain séjour.

Bien amicalement a toutes et tous.
Bernadette

Nous continuons a collecter de la layette , du paracétamol, des pansements, des savons , du
dentifrice et des brosses a dents qui feront l'objet d'un envoi en septembre avec tous les colis de
vétements , de chaussures et de couvertures déja préparés.



